
　　　　

令和7 年 2 月 18 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 社会福祉法人かるべの郷福祉会は、高齢者や障害のある方が生き甲斐のある人生を送ることを支援し、地域に貢献します。

事業所名 かるべの郷放課後等デイサービス 作成日支援プログラム（参考様式）

一日の予定を分かりやすいよう提示し、時間の感覚を養い、時間に合わせて活動ができるよう支援します。
外出を行い、季節の変化を感じてもらい感性形成を促して行きます。
ブロック、粘土遊びなど、空間把握の認知形成を促していきます。

文字、絵カード、コミュニケーションボードなど様々な方法でコミュニケーションをとれるよう支援を行います。
朝の会、帰りの会を行い、皆で話をする機会を設け言語表出を促していきます。

集団での活動を通して、他者と関わる際のルールを学んでいけるよう支援します。
地域のイベントなどを通して、地域との交流の機会を設けます。

支援方針

利用者様、ご家族様の思いに寄り添いった支援を行います。
安心して楽しく通っていただける事業所を目指し、日々取り組んでいきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節の行事、外出、カレー作り、BBQ、お菓子作り体験など

（別添資料１）

家族支援

ご家族からの相談に対し、助言・アドバイスを行います。

移行支援

ご家族の同意の元、関係各所と連携を行いスムーズな移行を支援します。
放デイ卒業後の進路など、ライフステージの移行に伴う支援会議にも積極
的に参加し、連携を行います。

地域支援・地域連携

地域のイベントなどにも参加し、地域との交流の機会を設けます。

職員の質の向上

法人内外の研修に積極的に参加し、職員の資質の向上に努めます。

支　援　内　容

体温測定、気分体調の確認を行い、元気に活動して頂けるように支援します。
構造化を行い、視覚的にわかりやすいよう提示し、安心して過ごして頂けるよう支援します。
衣類の着脱、身だしなみなど日常生活上で必要な力を伸ばしていけるよう支援します。

感覚遊び、ピアノに合わせて体を動かす遊び、ボール遊び、指先を使った微細運動なども提供します。
フロア内にはキッズスペースやバスケットのゴールもあり、安全に楽しく体を動かせます。
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